
 

El Centro Cultural Ibercaja La Rioja tiene el placer de invitarle a la conferencia, 
seguida de la presentación del libro Relatos de apego: 
 

«Relaciones de Apego y desarrollo humano» 
 

Un viaje apasionante donde la erudición científica y las experiencias de la vida real se fusionan de 
modo armónico y creativo, ahondando en la psicología del ser humano y en la lucha por 

sobrevivir y crecer hasta el final del camino. 
 

Autor: el riojano Arturo Ezquerro, médico psiquiatra, psicoterapeuta psicoanalítico y grupo 
analista, en Londres. Primer español en lograr una Jefatura de Servicios Públicos de Psicoterapia 

en Reino Unido. Tiene 60 publicaciones en 5 idiomas. 

 
 

Lunes, 8 de mayo. 20 h.  
Centro Cultural Ibercaja La Rioja 

C/Portales, 48  
Logroño 


