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 En la ciudad de Logroño, el día dieciocho de junio de dos mil diecinueve, a las diecinueve horas, 
se reúne el Jurado del “X CONCURSO AL MEJOR ARTÍCULO PUBLICADO EN UNA REVISTA 
MEDICA” y “X CONCURSO AL MEJOR PÓSTER O COMUNICACIÓN ORAL PARA 
MÉDICOS EN FORMACIÓN”, organizado por el Colegio Oficial de Médicos de La Rioja, para juzgar 
los Artículos y Poster  presentados y otorgar los premios establecidos en las bases. 

 A dicha reunión asiste el Dr. Javier Pinilla Moraza, Presidente de Formación del Colegio para 
levantar acta de la misma. 

 El Jurado está compuesto por el Dr. Javier Pinilla Moraza, Dra. María Belén Pérez Barrasa, Dr. 
José María Martínez Martínez, en representación de la Dra. Paula Guerrero Alonso, Dr. Miguel Ángel 
Gallardo Domenech y Dra. María Emma Huarte Loza. 

ARTICULOS PUBLICADOS EN REVISTAS MEDICAS: 

Tras examinar los 25 Artículos publicados en revistas por 19 autores, acuerdan conceder los 
siguientes premios: 
  

2º ACCÉSIT, dotado con 100,00 € y Diploma   
  Artículo: Número 11 

Título: COMPOSICIÓN DE LA MICROBIOTA INTESTINAL EN 
PACIENTES CON ESCLEROSIS MÚLTIPLE. INFLUENCIA DEL 
TRATAMIENTO CON INTERFERÓN Β-1B. 

Autor: DR. FEDERICO CASTILLO ÁLVAREZ 

1er ACCÉSIT, dotado con 100,00 € y Diploma   
  Artículo: Número 22 

Título: GENDER DIFFERENCES FOR FRAILTY IN HIV-INFECTED 
PATIENTS ON STABLE ANTIRETROVIRAL THERAPY AND WITH 
AN UNDETECTABLE VIRAL LOAD. 

Autor: DR. JOSÉ RAMÓN BLANCO RAMOS 

TERCER CLASIFICADO, dotado con 200,00 € y Diploma  
  Artículo: Número 1 

Título: INTENSIVE CARE TO FACILITATE ORGAN DONATION: A 
REPORT ON THE EXPERIENCE  OF 2 SPANISH CENTERS WITH A 
COMMON PROTOCOL. 

Autor: DR. FERNANDO MARTÍNEZ SOBA 

  SEGUNDO CLASIFICADO, dotado con 300,00 € y Diploma 
  Artículo: Número 9 



Título: ONE-YEAR FOLLOW-UP OF THE XEN® IMPLANT WITH 
MITOMYCIN-C IN PSEUDOEXFOLIATIVE GLAUCOMA PATIENTS. 

  Autora: DRA. ANA IBÁÑEZ MUÑOZ 

  PRIMER CLASIFICADO, dotado con 500,00 € y Diploma 
Artículo: Número 8 

Título: ESTUDIO DE PREVALENCIA DE OBESIDAD EN POBLACIÓN 
PÚBER EN LA COMUNIDAD DE LA RIOJA. ANÁLISIS DE HÁBITOS 
DIETÉTICOS Y ACTIVIDAD FÍSICA. 

  Autora: DRA. MARÍA BEATRIZ FERNÁNDEZ VALLEJO 

POSTER O COMUNICACIÓN ORAL: 

Tras examinar 36 Posters o Comunicaciones Orales de 16 autores, acuerdan conceder los siguientes 
premios: 

3 er ACCÉSIT, dotado con 100,00 € y Diploma   
  Póster: Número 27 

Título: FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A ENFERMEDAD 
RENAL CRÓNICA EN PACIENTES CON INFECCÓN POR EL VIRUS 
DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA. 

Autor: DR. CARLOS CÓRDOVA CÁZAREZ 

2º ACCÉSIT, dotado con 100,00 € y Diploma   
  Póster: Número 7 

Título: CONSECUCIÓN DE LOS OBJETIVOS LIPÍDICOS CON 
ALIROCUMAB EN PACIENTES CON HIPERCOLESTEROLEMIA 
FAMILIAR EN UN HOSPITAL DE NIVEL 3 

Autora: DRA. IRATXE MARTÍNEZ DE NARVAJAS URRA. 

1er ACCÉSIT, dotado con 100,00 € y Diploma   
  Póster: Número 14  

Título: INDICENCIA Y MANEJO DE LA DIVERTICULITIS AGUDA EN 
LA RIOJA. 

Autora: DRA. NATALIA PÉREZ SERRANO 

TERCER CLASIFICADO, dotado con 200,00 € y Diploma 
  Comunicación Oral: Número 17 

Título: TRATAMIENTO HIPOGLUCEMIANTE EN PACIENTES CON 
DIABETES TIPO 2 AL INGRESO EN MEDICINA INTERNA. 
EVOLUCIÓN EN 5 AÑOS. 



Autora: DRA. ELISA RABADAN PEJENAUTE 

SEGUNDO CLASIFICADO, dotado con 300,00 € y Diploma 
  Póster: Número 28  

Título: IMPROVED 3D PRINTED DESIGNED LEAD SHIELDS FOR 
BREAST CANCER LYMPHOSCINTIGRAPHY. 

  Autor: DR. XAVIER LOUIS ETIENNE BOULVARD CHOLLET 

  PRIMER CLASIFICADO, dotado con 500,00 € y Diploma 
  Póster: Número 1  

Título: ANÁLISIS DE LAS HEMORRAGIAS RELACIONADAS CON 
ANTOGONISTAS DE VITAMINA K. COMPLICACIONES Y 
EVOLUCIÓN. 

Autor: DR. SERGIO ARNEDO HERNÁNDEZ  

 Seguidamente y siendo las 20:15 horas, se levanta la sesión, de lo que como 
Presidente de Formación doy fe. 

Fdo.: Dr. Javier Pinilla Moraza 
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