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62 CURSO DE ACTUALIZACION EN MEDICINA DE FAMILIA

Desde la Sociedad Riojana de Medicina Familiar y Comunitaria (srmFYC),
gueremos ofrecer por 62 afio consecutivo el curso de actualizacion, un encuentro en el
que refrescarnos, debatir, y aprender novedades en FAMILIA.

Nuestro dia a dia es diverso e intenso y requiere una actualizacion continua. Es
por ello que os animamos a participar en esta actividad en la que os ofrecemos, de una
manera amena, un repaso sobre las Ultimas novedades, actualizaciones o aspectos que
nunca debemos olvidar.

¢Qué hay de nuevo este afio?

Como novedad, este afio contamos con la participacion de varios grupos de
trabajo (GdT) de nuestra federada. Se trata de una buena oportunidad para que los
conozcdis, comprobéis su actividad y os animéis a uniros a ellos. jTodos sois
bienvenidos!

¢A quién va dirigido?

Aunque este curso va dirigido principalmente a médicos residentes y
especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria, nos encantaria contar con la
participacién de todo colegiado a quien le resulte interesante.

éCuando tendra lugar?

Comenzara el martes 9 de Marzo y tendrd lugar en el Colegio Oficial de
Médicos de La Rioja durante varios miércoles tal y como se detalla en el programa. El
horario serd de 18 a 20.30. Os rogamos puntualidad por respeto a los ponentes.

El curso tendrd una duracion total de 17,5 horas.

¢Como se realiza la inscripcion?

Encontraras toda la informacién y cémo realizar la inscripcién en la Web de
srmFYC vy a través del siguiente enlace

¢Qué mas?

Se ha solicitado la acreditacién a la Comision de Formacion Continuada de La Rioja por
lo que al finalizar el curso se enviard un diploma acreditado si se ha cumplido el 80% de
la asistencia.
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PROGRAMA 62 CURSO ACTUALIZACION EN MEDICINA DE FAMILIA 2022

9 de Marzo de 2022:
18:00- 19.15: MANEJO DE LAS INFECCIONES URINARIAS RECURRENTES EN LA MUJER
Jesus Ortega Martinez, Yolanda Sanchez Diaz-Aldagaran. GdT Infecciosas

19.15- 20:30 EL EXOTISMO DE LA MEDICINA RURAL
Lina Garrido Calvo, Nieva Tomas Herreros. GdT Medicina Rural

16 de Marzo de 2022
18:00-20:30 ¢ QUE HAY DE NUEVO EN DIABETES?
Marta Gallardo Arenas, Cristina Zorzano, Barbara Alarcia Fernandez. GdT Diabetes

23 de Marzo de 2022:
18:00-19:15 ACTUALIZACION EN PODOLOGIA
Inmaculada Gonzalez Acin. Poddloga

19:15-20:30 CONVERSACIONES DIFICILES
Marta Fernandez Muro, Jesus Ochoa Prieto. GAT Comunicacion y Salud

30 de Marzo de 2022
18:00-20.30: ACTUALIZACION EN PROCTOLOGIA
Elena Fernandez Infante. Médica de Familia
Carlota Garcia Fernandez. Beatriz Romero Fernandez. Servicio de Cirugia HSP

6 de Abril de 2022
18:00-19.15 VALORACION INTEGRAL DE LAS PERSONAS CON ENFERMEDAD AVANZADA
Claudio Calvo Espinds. GdT Cuidados Paliativos

19.15-20.30: PRINCIPIOS EN PRESCRIPCION Y DEPRESCRIPCION EN CUIDADOS
PALIATIVOS
Nerea Gurucharri Zurbano. GdT Cuidados Paliativos

20 de Abril de 2022:
18.00- 19:15 MOTIVOS DE CONSULTA MAS FRECUENTES EN URGENCIAS DE ATENCION
PRIMARIA Jaione Gonzalez Aguilera. GdT Urgencias y Atencidn Continuada

19:15-20.30 ACTUALIZACION EN IDENTIDAD DE GENERO
Ana Guerra Martinez. Trabajadora Social

27 de Abril de 2022
18:00-19:15 NUEVA LEY DE EUTANASIA
Ruth Cotelo Sdenz. Enfermera

19:15-20:30 ACTUALIZACION EN NUTRICION
Sara Morales Quintero. Residente Medicina Familiar y Comunitaria
Yolanda Jiménez Ramalho. Nutricionista




