
OBJETIVOS 
Facilitar la formación a profesionales
sanitarios y no sanitarios para
mejorar las competencias en atención
comunitaria.

Reforzar la participación comunitaria
en salud, mediante la intersectorialidad
y la orientación comunitaria y
salutogénica basada en activos.

Conocer las bases de actuación teóricas
de las guías NICE adaptadas al
territorio español y sus
recomendaciones para promover la
participación comunitaria.

Analizar las buenas prácticas en Salud
comunitaria mediante Guías de
recomendaciones.

Aprender a iniciar un proceso
comunitario desde un centro de Salud.

Difundir el programa de Bienestar
psicosocial en mujeres.

Reflexionar sobre los Consejos de
Salud como promotores de la
participación de la comunidad en las
actividades de promoción y protección
de la salud.

Proporcionar espacios de conexión
intersectorial y de trabajo en red entre
los servicios sanitarios, otros servicios
públicos presentes en el territorio y
estudiantes universitarios.

El Programa de Actividades Comunitarias
en Atención Primaria (PACAP) de La Rioja
pretende estimular, apoyar y promover
las actividades comunitarias en salud y
avanzar en el conocimiento de los
instrumentos y la metodología del
trabajo comunitario.
Desde el PACAP queremos trabajar
cuestiones esenciales para el desarrollo
de la salud comunitaria en La Rioja,
poniendo en marcha alianzas entre
población, salud y otros sectores, para
consensuar y priorizar conjuntamente
acciones de salud comunitaria.
Tras dos años de latencia, la realidad nos
ha demostrado el verdadero sentido de
la acción comunitaria, cuando la sociedad
en su conjunto tuvo que anteponer el
NOSOTROS al YO. Un tiempo de esfuerzo
individual por el bien de la comunidad.
Ahora volvemos con más fuerza y con el
convencimiento de que la salud de la
comunidad repercute en la de los
individuos que la conforman… y viceversa,
y que la Promoción de Salud ha de
basarse en la participación de la
comunidad para alcanzar un mejor nivel
de salud. 
Por eso retomamos la actividad
divulgativa con la III Jornada de Salud
Comunitaria en La Rioja, desde el
convencimiento de que MÁS
PARTICIPACIÓN ES MÁS SALUD.

 EL PACAPPROGRAMA
 MÁS  PARTICIPACIÓN  ES  MÁS  SALUD

08:15 h.  Entrega de documentación

08:40 h. Bienvenida 

08:45 h. Mesa redonda: Consejos de Salud:
Oportunidades y obstáculos para la
participación en salud

10:30 h. Programa de abordaje Grupal del
Fomento del Bienestar Emocional
Psicosocial de las mujeres 
  Urbina Aguilar. Trabajadora Social de la Zona 
  de Salud de Arnedo 

11:00 h.  World Coffee – Ideas para la
participación comunitaria

12:45 h. Mesa redonda. Salud Comunitaria: de la
teoría a la práctica

14:15 h. Conclusiones 

14:30 h. Clausura

Modera: Beatriz Villar. Enfermera especialista en
familiar y comunitaria
- Joan Paredes, Subdirector médico de Atención
Primaria, Área de Salut de Ribera (Valencia) 
- Belén Benedé, Estrategia de Atención
Comunitaria en Aragón
- Ruth Cotelo. Coordinadora de cuidados. Gerencia
de Atención Primaria. Riojasalud 
- Edith Pérez, Médica de familias y comunidades,
CS. Buitrago del Lozoya

Modera: Alfonso Troya. Estrategia de
Desarrollo Comunitario de Logroño-Rioja Acoge
- Javier Gállego, Jefe del Servicio de Educación,
Participación y Derechos de los Pacientes.
Depto. de Sanidad. Gobierno de Aragón
- Pablo Sainz, Enfermero. Socio AEC
- Javier Granda, Plataforma en Defensa de la
Sanidad Púbica
- Ivan Reinares, Concejal de Servicios Sociales
y Desarrollo Comunitario, Ayto. Logroño
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Asistencia a la III Jornada de Salud
Comunitaria de La Rioja. 
Material para la Jornada
Café
Acreditación (solicitada a la
Comisión de Formación Continuada
de las Profesiones Sanitarias)

Cuota gratuita ¿Qué incluye?

 Para realizar la Preinscripción

https://bit.ly/3vAR8XFJornadaSalud

Aforo de la Jornada: 90 asistentes. 
Las primeras 90 preinscripciones

recibirán la confirmación de inscripción
a la Jornada.

Para contactar
jornadasaludcomunitaria@gmail.com

Más Info
www.srmfyc.es

INSCRIPCIONES
Organizan

J U E V E S ,  2  J U N I O  2 0 2 2
A S O C I A C I Ó N  I G U A L  A  T I .  

S A L Ó N  D E  A C T O S  
C /  L U I S  D E  U L L O A ,  6 .  L O G R O Ñ O

8 : 1 5  -  1 4 : 3 0  H .


