2° Encuentro de ATENZION
COMUNITARIA RURAL

en el Valle de Ocon
Pipaona de Ocon. 9 de Noviembre de 2023
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14:30h. Registro y recepcién de documentacion
15:00h. Almuerzo de trabajo en el restaurante “La Alameda” de Pipaona (opcional)
16:45h. Salutacidn

Excma. Sra. Maria Inmaculada Ortega Martinez (Alcaldesa de Ocdn)

Bienvenida y Presentacidn de la sesidn cientifica.

Javier Soldevilla Agreda y Miguel Azofra Crespo.

17:00-17:45h. Conferencia:
“Suicidio: Recursos para su deteccion y prevencion”

Magdalena Pérez Trenado

17:45-18:30h. Conferencia:
“Salud Mental: Urgencias en el medio rural”
Ignacio Gonzélez Yoldi
18:30-19:00h. Café. Descanso.

19:00-19:45h. Intervenciones Comunitarias en Salud Mental

“Una revision global”
Alba Jimeno Lépez

“Espacio para compartir experiencias personales de intervencién comunitaria
en Salud Mental (comunicaciones orales)

19:45-20:30h. Mesa de debate:

“¢Doparnos para vivir o vivir para no doparnos? Uso y abuso de
ansioliticos, antidepresivos e hipnéticos”

Rubén Esteban Obregdn Diaz
Judith Moran de Arriba

Ignacio Gonzélez Yoldi

Luisa Maria Obregén Mufoz
Moderadora: Noemi Carrillo Ruiz.

20:30h. Conclusiones y despedida
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PONENTES

NOEMI CARRILLO RUIZ

Médica especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
ZBS Murillo de Rio Leza.

IGNACIO GONZALEZ YOLDI

Médico especialista en Psiquiatria, subespecialidad en Psiquiatria Infanto-
Juvenil. Consulta de psicologia y psiquiatria para nifios y jévenes “Puerta
abierta” en Logrofio.

ALBA JIMENO LOPEZ

MIR de Medicina de Familia y Comunitaria (cuarto afio).

Miembro del Grupo de Trabajo de Medicina rural de la semFYC/srmFYC.
JUDITH MORAN DE ARRIBA

Enfermera Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria.

Centro de Salud Joaquin Elizalde. Logrofio

RUBEN ESTEBAN OBREGON DIAZ

Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Miembro del Grupo de Urgencias y Atencion Continuada (GUAC) de la srmFYC.
C.S. Gonzalo de Berceo en Logrofio.

LUISA MARIA OBREGON MUNOZ

Enfermera Especialista en Enfermeria de Salud Mental.

Unidad de Salud Mental en el C.S. Haro.

MAGDALENA PEREZ TRENADO

Psicéloga. Vicepresidenta 12 Teléfono de la Esperanza (Espanfia)
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