
                                     

 

 

PROGRAMA: 

JUEVES 14 DE MARZO 2024 

 

08:45-09:00 Entrega de documentación 
09:00-10:00 Taller “Face to face: Residentes y tutores”. 

Cristina Clavijo Izquierdo (MFYC), Cristina Zorzano Martínez 
(MFYC), Teresa Mayado Carbajo (MFYC), Alodia Rodríguez Nájera 
(MIR FYC), Bea Espada Benito (MIR FYC) y  Guillermo Santiago 
Ulibarri Toledo (MIR FYC). 

10:15-11:15 Talleres nº 1, 2, 3 (información de talleres en tabla anexa) 
Taller de Tutores y Jóvenes Médicos de Familia. 
Emilio Velázquez Benito (MFYC), Bárbara Alarcia Fernández (MFYC) 
y Sara Sáez  Jiménez (MFYC).   

11:15-11:45 Pausa café 
11:45-12:45 Talleres nº 4, 5, 6 
13:00-13:45 Sesión de inauguración.  

María Martín Díez de Baldeón (Consejera de salud y políticas 
sociales de La Rioja), Inmaculada Martínez Torre (Presidenta del 
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de La Rioja), Remedios Martín 
Álvarez (Presidenta nacional de semFYC) y Raisa Álvarez Paniagua 
(MFYC premiada en el concurso "Junior Award Research" en el 
Congreso Europeo de MFYC). 

14:00-15:30  Comida Restaurante Al Toque, calle Portales, 24 (opcional) 

15:45-16:00 Entrega de documentación 
16:00-17:00 Talleres nº 1, 2, 3 (segunda edición) 

Comunicaciones orales + pósteres 
Cinefórum: Documental semFYC “Estar ahí” 

17:30-19:00 Mesa redonda: “Códigos de activación en urgencias y 
emergencias”. 
Francisco Julián Villaverde (Neurólogo), María Pilar Portero Pérez 
(Cardióloga), Mª Auxiliadora Hernández Ledesma (MFYC en Servicio 
de Emergencias Sanitarias) y Eduardo Esteban Zubero (MFYC en 
Servicio de Urgencias H. San Pedro). 
Moderadora: Jaione González Aguilera (MFYC). 

19:00-19:30 Pausa café 
19:30-20:30 Talleres nº 4, 5, 6 (segunda edición) 

Comunicaciones orales + pósteres 



                                     

 

 

 

 

 

VIERNES 15 DE MARZO 2024: 

 

08:45-09:00 Entrega de documentación 
09:00-10:00 Taller de residentes: Mitos de la medicina. 

Josune Molinet Martínez (MIR FYC) y Antonio Jaime Barrera (MIR 
FYC). 

10:15-11:30 Conferencia: Inteligencia artificial aplicada a la consulta. 
Ismael Calcerrada Alises (MFYC) y Daniel Carbajal Pérez (MFYC). 

11:30-12:00 Pausa café 
12:00-13:00 Talleres nº 7, 8, 9.  

Comunicaciones orales + pósteres 
Cinefórum: Documental semFYC “Estar ahí” (reposición) 

13:15-14:15 Conferencia: TDAH a lo largo de la vida. 
Nancy García Poveda (Psiquiatría infanto-juvenil), Laura Morales 
Lafuente (MFYC) y Belén Segurana Mompel (MIR FYC). 

14:30-16:00 Comida Restaurante Al Toque, calle Portales, 24 (opcional) 

16:00-16:15 Entrega de documentación 
16:15-17:15 Talleres nº 7, 8, 9 (segunda edición) 

Taller “Face to face: Residentes y tutores”. 
Victoria  Gómez García (MFYC), Juan José García Díaz (MFYC), 
Paloma Álvarez Fernández (MIR FYC), Laura Alduán Íñiguez (MIR 
FYC) y Gabriela Kamel Duarte (MIR FYC).  

17:30-19:00 Mesa redonda: “Adicciones y adolescencia”. 
Eva Martínez Ochoa (Directora general de Salud Pública, 
Consumo y Cuidados de La Rioja), Pablo Vázquez Herrera (MIR 
Psiquiatría) y Ana Isabel Guerra Martínez (Trabajadora social). 
Moderadora: Beatriz Domenech Martín (MIR FYC). 

19:15-20:00  Sesión de clausura, sorteo y premios 
Comité organizador 

  

 

 

 



                                     

 

 

 

 

 

INFORMACIÓN TALLERES NUMERADOS 

1.- Electrocardiogramas:  
José Tomás Gómez Sáenz (MFYC) y Javier Albero Ortín (MIR FYC). 
2.- Inmovilización: 
Alberto Agudo Calvo (MFYC), Ainhoa Aguirre García (MIR FYC) y Helena 
Almela Rodrigo (MIR FYC). 
3.- Vía aérea: 
Rubén Obregón (MFYC), Marta Casas Martín (MIR FYC) y Andrés Ignacio 
Boccardo (MIR FYC). 
4.- Mordeduras y quemaduras: 
Óscar Fernando Isaula Jiménez (MFYC), Iratxe Doñabeitia Ramos (MIR FYC) y 
Natalia Ovejas Martínez (EIR FYC). 
5.- Comunitaria: 
María Jesús Calvo Martínez (Enfermería FYC), Carmen Triano García 
(Enfermería FYC), Judith Moran de Arriba (Enfermería FYC), Rebeca Garrido 
García (Enfermería FYC), Ana Benito Marín (EIR FYC) y Rafael Trenas Carreño 
(EIR FYC). 
6.- Comunicación: 
Jesús Ochoa Prieto (MFYC), Luis Alfonso Peña Ordoñez (MIR FYC) y Teresa 
San Martín de Juan (MIR FYC). 
7.- Intoxicaciones en entorno rural: 
Avelina Garrido Calvo (MFYC), Alba Jimeno López (MIR FYC) y María Viguera 
Elías (MIR FYC). 
8.- Primeros auxilios psicológicos: 
Miguel Ortega Navaridas (MFYC), Ibon Mendiolagaray Bilbao (MIR FYC) y 
Jimena Mata Ruano (MIR FYC). 
9.- Nutrición: 
Alberto Gutiérrez Martínez (Dietista-Nutricionista). 

  


