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Solicitada acreditacion a la CFC

SEMINARIO PRESENCIAL APDAY LOGRONO 23 de mayo 2024
Riojaforum (Palacio de Congresos y Auditorio de La Rioja.
(calle San Millan 23-25 Logroiio)

08:15h Apertura de la secretaria y las salas

08.50 — 09.15 Atencion a la comunidad

¢ Salud Planetaria: una visién desde la consulta
Tatia Santirso Benito
UDMFyC de La Rioja. GdT Inequidades en Salud y Salud Internacional de la semFYC

09.20 — 11.00 h Nuevos retos en enfermedad cardiovascular

e Riesgo cardiovascular. No solo cosa de hombres....

Lipidos y dieta: é¢es posible alcanzar los objetivos de control?
Dieta y Ejercicio fisico

¢iSGLT2 para todos, en Enfermedad Renal Crénica?

¢Es posible optimizar el uso de anticoagulantes?

Marta Gallardo Arenas

CS Santo Domingo de la Calzada (La Rioja). GdT Diabetes de la SRMFyC
Daniel Escribano Pardo

CS Oliver (Zaragoza). Coordinador GdT Lipidos de la semFYC

Carmen Peinado Adiego

CS Haro (La Rioja). GdT Enfermedades Cardiovasculares de la semFYC
José Luis Ramdn Trapero

CS Haro (La Rioja). GAT Enfermedades Infecciosas de la semFYC

11.00-11.30h Café
11.30 - 11.55 h Problemas respiratorios

e Continuidad asistencial en la EPOC: Un cambio necesario
Carmen Agreda Liroz
CS Alberite (La Rioja)

12.00 - 12.25 h Problemas musculoesqueléticos

e Abordaje multimodal del dolor agudo
David de la Rosa Ruiz
CS Los Rosales (Madrid). Coordinador GdT Enfermedades Reumatoldgicas de la semFYC

ADAMED Xastellas AstraZeneca? (O Daiichi-sanko £STEVE GSK

L » ] % .
1dorsia m (b NOVARTIS N o -#ORGANON SERVIER}

nordisk



@ APDAY | 555

12.30 - 13.20 h Problemas de la piel y tejido subcutaneo

e ¢Psoriasis o dermatitis?
Bdrbara Alarcia Ferndndez
CS Cascajos (La Rioja). GAT Dermatologia de la SRMFyC
Cristina Zorzano Martinez
CS Gonzalo de Berceo (La Rioja). GdT Dermatologia de la SRMFyC

13.25 - 13.50 h Problemas de nutricién y endocrinometabdlicos

e El paciente con obesidad, glucemia alterada o diabetes: mucho mas que un problema de
peso.
Javier Bartolomé Resano
CS Ardoy (Pamplona). GdT Enfermedades Cardiovasculares de la semFYC

13.50-14.20 h Inauguracion
14.20-15.50 h  Almuerzo (incluido)

15.50 - 16.15 h Problemas cardiovasculares y del sistema circulatorio

e Despertando la ECV en pacientes con insuficiencia venosa cronica
Elena Ferndndez Infante
CS Ndjera (La Rioja). GdT Urgencias y Atencién Continuada de la semFYC

16.20 — 16.45 h Problemas de la funcidn renal y las vias urinarias

e No sé como decirlo..., me cuesta mucho controlar la orina
Beatriz Alonso Gonzalo
CS Murillo (La Rioja).

16.50 — 17.15 Problemas de la conducta, relacién y salud mental

e Retar lainercia clinica del insomnio
Rubén Esteban Obregdn Diaz
CS Ndjera (La Rioja). GAT Urgencias y Atencién Continuada de la semFYC
17.20 - 17.45 Prevencién y promocion de la salud

e ¢Hay algo nuevo en tabaquismo?
Patricia Gracia Bonel
CS Santo Domingo de la Calzada (La Rioja). Coordinadora GdT Abordaje al tabaquismo de la
SRMFyC

17.45h Fin de lajornada

Directores cientificos del Programa APDAY y moderacion:

José M2 Molero Garcia (Madrid) y David de la Rosa Ruiz (Madrid)
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