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LUGAR CELEBRACIÓN:  
Salón de actos ‐ Colegios Profesionales Sanitarios (C/ Ruavieja, 67‐69 – Logroño, La Rioja) 
 

3 JORNADAS DE 2,5 HORAS DE DURACIÓN  
 
 

Coordinadora: Dra. Maica Soria Hernández, Médica de Medicina Estética. 

 

PROGRAMA: 
 

Día 8 de abril de 2025 (martes)                                                                                    18:30 – 21:00 horas 
 

18:30 – 19:30 horas. Ponente: Dra. Juana Deltell. 

‐ Historia y evolución de la medicina estética: desde sus orígenes a la actualidad. 
‐ Definición y situación actual de la medicina estética: estadísticas, tendencias y demanda. 
‐ Formación en medicina estética: requisitos, másteres y primeros pasos en la profesión. 
‐ Regulación y normativas en medicina estética: exigencias de los colegios médicos y marco 

legal. 
‐ Posicionamiento y diferenciación en medicina estética. 
‐ Regulación sanitaria y organismos oficiales en medicina estética: normativas y buenas 

prácticas. 
 

19:30 – 20:30 horas. Ponente: Dr. José Antonio Hernández.  

‐ Medicina estética y salud emocional. 
 

20:30 – 21:00 horas. Ponente: Dra. Juana Deltell. 

‐ Tratamientos médico‐estéticos y su impacto en la salud. 
‐ Conclusiones. 
 

Día  14 de abril de 2025 (lunes)                                                                                    18:30 – 21:00 horas 
 

Ponente: Dr. Enrique Fernández. 
 
18:30 – 19:00 horas.  
‐ Neuromoduladores: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos de los neuromoduladores. 

 

19:00 – 19:30 horas.  
‐ Ácido hialurónico: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos del ácido hialurónico. 

 

19:30 – 20:00 horas. 
‐ Ácido poliláctico: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos del ácido poliláctico. 
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20:00 – 20:30 horas. 
‐ Hidroxiapatita cálcica: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos de la hidroxiapatita cálcica. 

 

20:30 – 21:00 horas: Otros inyectables en medicina estética y sus efectos adversos. 
 

Día 22 de abril de 2025 (martes)                                                                                  18:30 – 21:00 horas 
 

Ponente: Dr. Javier Arnaiz. 
 
18:30 – 19:15 
‐ LÁSERES: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos de los láseres. 
‐ IPL: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos del IPL. 
 

19:15 – 20:00 
DISPOSITIVOS EMISORES DE CALOR 
‐ ULTRASONIDOS: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos de los ultrasonidos. 
‐ RADIOFRECUENCIA: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos de la radiofrecuencia. 

 

20:00 – 20:30 
‐ Otras TECNOLOGÍAS utilizadas en medicina estética. 
‐ Efectos adversos de las mismas. 

 

20:30 – 21:00 
PEELING 
‐ Peeling superficial / medio / profundo: su uso e indicaciones en medicina estética. 
‐ Efectos adversos del peeling. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Solicitada acreditación y reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud del Gobierno de La Rioja y acreditación al Sistema Español de 

Acreditación de actividades relacionadas con la Formación Médica Continuada (SEAFORMEC). 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN: 
 
 

“JORNADAS DE MEDICINA ESTÉTICA” 
 
 
 
Nombre: ________________________________________________________________________ 
 
Apellidos: _______________________________________________________________________ 
 
Número de  colegiado: ____________________________________________________________ 
 
Centro de Trabajo: ________________________________________________________________ 
 
Teléfono de contacto: _____________________________________________________________ 
 
E‐mail: _________________________________________________________________________ 
 
 
LUGAR CELEBRACIÓN:  
Salón de actos – Colegios Profesionales Sanitarios La Rioja 
C/ Ruavieja, 67‐69 – Logroño (La Rioja) 
 
Para recibir el diploma acreditativo del curso será necesaria la asistencia al 80% del mismo. 
 
Precio del Curso: 60,00€ (El COMLR subvenciona el importe total a sus colegiados) 
 
Enviar Boletín de inscripción al e‐mail: colegio@medicosrioja.com   
 
 

En calidad de asistente al curso arriba detallado, me doy por enterado/a y acepto la siguiente normativa: 
En cumplimiento de  lo establecido en  la normativa vigente sobre Protección de Datos Personales  le  informamos que el Responsable del  tratamiento de sus datos es el  ILUSTRE 
COLEGIO DE MÉDICOS DE LA RIOJA. Tratamos la información que nos facilita con el fin de tramitar su inscripción en la actividad,  impartir y facturar el curso, efectuar gestiones 
administrativas e informarle sobre actividades y servicios de interés profesional. La base legal del tratamiento es el consentimiento del interesado. No se cederán los datos a terceros 
salvo obligación legal. Asimismo, le informamos que mientras se imparten los cursos de formación, se toman fotografías de grupo de los asistentes para publicarlas en el boletín del 
colegio y en actos oficiales como imagen de las actividades realizadas. El asistente, por el hecho de participar en el curso autoriza al uso de imágenes antes mencionado. Le informamos 
que tiene derecho a acceder, rectificar y suprimir los datos; así como, otros derechos indicados en la información adicional que puede ejercer dirigiéndose presencialmente al ILUSTRE 
COLEGIO DE MÉDICOS DE LA RIOJA en Ruavieja, 67‐69.1 de Logroño (La Rioja) o a través del correo electrónico colegio@medicosrioja.com. Puede consultar información adicional y 
detallada sobre protección de datos a través de: www.medicosrioja.com  

 

Logroño,             de                                       de 2025 

 

Firma, 


