
 

 

9:00-9:30 Bienvenida y presentación de autoridades 

9:30-11:00 Charla inaugural: “Intervención Precoz en Cuidados Paliativos. Beneficios y 
Riesgos” 

Ponente: Alberto Alonso. Jefe servicio de Cuidados Paliativos. Hospital de La Paz (Madrid) 

11-11:30 DESCANSO CAFÉ  

11:30-14h TALLERES  

-TALLER 1: “El cuidado de lo Intangible. Atención espiritual en Cuidados Paliativos” 

Ponente: Mario Gabriel Ciccorossi. Pedagogo 

-TALLER 2: “Preservar la dignidad con anticipación: cuidando lo inevitable” 

Ponente: Jordi Royo. Psicólogo 

-TALLER 3: “La comunicación de las malas noticias y manejo de situaciones difíciles” 

Ponente: José Vicente Serna. Pediatra. 

-TALLER 4: ““Autocuidado para la prevención del Burnout y la fatiga por empatía en 
profesionales de Cuidados Paliativos desde una perspectiva Polivagal” 

Ponente: Ainhoa Videgain. Psicooncóloga 

-TALLER 5: “Taller práctico de manejo de catéteres de drenaje” 

Ponentes: José Luis Cordero, Cristina Rilova, Flor Ruiz, Noemí San José. Médico y 
enfermeras del servicio de Radiología Intervencionista SERIS 

-TALLER 6: “Ejercicio Físico y Cáncer para la calidad de vida, así como preservación de la 
función”  

Ponente: Mario Redondo. Fisioterapeuta 

14-15:30h PAUSA COMIDA 



 

 

 

15:30-18:00 TALLERES  

-TALLER 1: “El cuidado de lo Intangible. Atención espiritual en Cuidados Paliativos” 

Ponente: Mario Gabriel Ciccorossi. Pedagogo 

-TALLER 2: “Preservar la dignidad con anticipación: cuidando lo inevitable” 

Ponente: Jordi Royo. Psicólogo  

-TALLER 3: “La comunicación de las malas noticias y manejo de situaciones difíciles” 

Ponente: José Vicente Serna. Pediatra 

-TALLER 4: ““Autocuidado para la prevención del Burnout y la fatiga por empatía en 
profesionales de Cuidados Paliativos desde una perspectiva Polivagal” 

Ponente: Ainhoa Videgain. Psicooncóloga 

-TALLER 5: “Taller práctico de manejo de catéteres de drenaje” 

Ponentes:  Cristina Rilova, Flor Ruiz, Noemí San José. Enfermeras del servicio de radiología 
intervencionista del SERIS 

-TALLER 6: “Ejercicio Físico y Cáncer para la calidad de vida, así como preservación de la 
función”  

Ponente: Mario Redondo. Fisioterapeuta 

 

18:30 CLAUSURA: CORO INFANTIL JORBALAN 


