
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

LUGAR CELEBRACIÓN:  
Salón de actos y Sala de exposiciones - Colegios Profesionales Sanitarios (C/ Ruavieja, 67-69 – Logroño, La 
Rioja) 
 

4 JORNADAS DE 2,5 HORAS DE DURACIÓN  
 

Coordinadores: Dr. Carlos Ruiz Martínez (Jefe Servicio Neumología) y Dra. María Jesús Hermosa Los 
Arcos (FEA Servicio Neumología). Hospital San Pedro de Logroño. 
 

 
PROGRAMA: 
 

Moderadores: Dr. Carlos Ruiz Martínez (Jefe Servicio Neumología) y Dra. María Jesús Hermosa Los Arcos 
(FEA Servicio Neumología). Hospital San Pedro de Logroño. 
 
 

Día 4 de noviembre de 2026 (miércoles)                                                                                       19:00 – 21:30 horas 

Título: Trastornos respiratorios del sueño. 
Ponentes: Dra. Alejandra Roncero Lázaro, Dra. Marta Cristeto Porras y Dra. María Aguado Agudo (FEA 

Servicio Neumología, HSP) 
 

Día 11 de noviembre de 2026 (miércoles)                                                                                     19:00 – 21:30 horas 

Título: La vía aérea: visión práctica, diagnóstica y terapéutica.  
 

 Epoc. Novedades en su diagnóstico y enfoque terapéutico. 
Ponentes: Dra. María Fernando Moreno y Dra. María de la Fuente Grijalvo. (FEA Servicio Neumología, HSP) 

 Asma. Abordaje del paciente asmático, criterios de derivación medicina especializada.  

Ponente: Dra. Raquel García Hernáez. (FEA Servicio Neumología, HSP) 
 

Día 18 de noviembre de 2026 (miércoles)                                                                                     19:00 – 21:30 horas 

Título: ¿Cuándo derivar al servicio de neumología a un paciente por disnea? 
Ponente: Dra. Elena Hernando López. (FEA Servicio Neumología, HSP) 
 

Título: Presentación de talleres. (Esta sesión tendrá lugar en la sala de exposiciones del COMLR) 

 Inhaladores.  
Ponente: Dña. Isabel Saez López. (DUE Servicio Neumología, HSP)  

 Espirometría. 

Ponente: Dra. Denahí Alejandra Portillo Caldera. (FEA Servicio Neumología, HSP) 
 

Día 25 de noviembre de 2026 (miércoles)                                                                                     19:00 – 21:30 horas 

Título: Infecciones respiratorias.  
Ponente: Dr. Javier Ugedo Urruela. (FEA Servicio Neumología, HSP) 

Título: Abordaje del tabaco y sus nuevas formas. 

Ponente: Dra. Dolores del Puerto García. (FEA Servicio Neumología, HSP) 
 

 Solicitada acreditación a la Consejería de Salud y Políticas Sociales de La Rioja y al Sistema Español de Acreditación de actividades relacionadas con la Formación 
Médica Continuada (SEAFORMEC). Solicitado reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud y Políticas Sociales del Gobierno de La Rioja. 


